
KUNTOSALI 

 

Suosittelemme aloitteleville kuntoilijoille saliohjausta, 

joka sisältää laiteopastuksen ja henkilökohtaisen 

treeniohjelman. Tämä takaa turvallisen ja tehokkaan 

harjoittelun. 
 

Varaa oma aikasi: PT Petteri Avola p. 044 340 4717 

 

KUNTOSALIN JA JUMPAN 

TSEMPPI-KAMPANJA 
 

Kun ostat edellisen kuukausikorttisi voimassaoloaikana 

uuden kk-kortin, saat sen edulliseen  

Tsemppi-kampanja hintaan: 
 

Kuntosali 49 € /kk 

Jumppa 53 € /kk  

 

 

 

 

 

 JUMPAT/SPINNING 
JUMPPAKORTILLA PÄÄSET MYÖS KUNTOSALILLE! 

Jumppa-aikataulun löydät jumpat-sivulta. 

 

 

 

SOLARIUM 
 

 

 

 

10 x Sali- ja jumppakorteilla pääset myös solariumiin! 

BILJARDI 6 € /h 
 

SULKAPALLO 

Mailavuokra 1 €/ maila 

SQUASH/PINGIS 

SALIBANDY 

 

Sulkapallo-, tennis- sekä squashmailojen 

jännitys 20 € /maila. 

 Norm. Opisk./eläk./tyött. 

6 kk 230 € 200 € 

3 kk 135 € 120 € 

1 kk 53 € 48 € 

10 x (voim. 4 kk) 58 € 48 € 

Kertamaksu 6 € 5 € 

 Norm. Opisk./eläk./tyött. 

6 kk 299 € 269 € 

3 kk 165 € 150 € 

1 kk 62 € 57 € 

20 x (voim. 4 kk) 115 € 105 € 

10 x (voim. 4 kk) 65 € 60 € 

Kertamaksu 8 € 7 € 

10 x 50 € 

5 x 27 € 

kertamaksu 6 € 

 Arkisin La-Su 

Irto 
9 € (klo 8-15) 

13 € (klo 15-21) 

9 € 

Vakio 7 € (klo 8-15) 

11 € (klo 15-21) 

9 € 

10 x  
80 € (klo 8-15) 

120 € (klo 15-21) 
 

 Arkisin La-Su 

Irto 
9 € (klo 8-15) 

12 € (klo 15-21) 

9 € 

Vakio 7 € (klo 8-15) 

10 € (klo 15-21) 

9 € 

10 x  
80 € (klo 8-15) 

110 € (klo 15-21) 
 

 Arkisin La-Su 

Irto 

40 € (klo 8-15) 

50 € (klo 15-21) 
50 € 

Vakio 
35 € (klo 8-15) 

45 € (klo 15-21) 
45 € 


